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C hers frères et sœurs dans le Christ,  
Les vacances sont là ! C’est un moment favorable 

pour se reposer, reprendre des forces et pourquoi pas, faire 
des pèlerinages pour nourrir notre âme.  

Je profite de cette occasion pour partager avec vous 
le sens du repos dans les Écritures. Le regard de la Bible sur le 
repos peut nous aider à mieux discerner nos choix et faire de 
notre temps de repos un trésor.  

Présenté comme un temps de renouvellement du 
corps et de l’âme, rappel de l’alliance conclue entre Dieu et 
son peuple, le repos occupe une place fondamentale dans la 
Bible. Sa première référence remonte à la Genèse : « Dieu 
bénit le septième jour : il le sanctifia puisque, ce jour-là, il se 
reposa de toute l’œuvre de création qu’il avait faite » (Gn 2, 
3). Bien que couramment rendu par le terme « repos », le 
terme hébreu shabbat préfiguré dans ce verset signifie « 
cessation de l’activité ».  Le repos prend un caractère 
obligatoire dans le Livre de l’Exode : « Le septième jour est le 
jour du repos (…) : tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton 
fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni tes bêtes, ni 
l’immigré qui est dans ta ville » (Ex 20, 10). En insistant sur 
l’universalité de ce jour de repos, « ce commandement, qui 
rappelle que les hommes n’ont pas toujours été libres de faire 
shabbat, fut révolutionnaire en son temps ». 

Le psalmiste nous rappelle le lieu pour se reposer : 
« La Terre Promise », « Voilà mon repos à tout jamais, c’est le 
séjour que j’avais désiré » (Ps 131,14). 

Le shabbat est aussi une solennité, un jour de fête, 
de joie, de louange, de prière et d’action de grâce pour les 
bienfaits du Seigneur, un retour aux plaisirs et aux relations 
vraies : le partage du pain, l’accueil de l’étranger et le souci 
de l’hospitalité, l’aumône aux plus pauvres… 

Quels sont pour nous ces temps et ces lieux de 
repos ? Il y a des moments plus favorables pour se poser, les 
vacances en font partie, mais au sein même de nos activités, 
nous pouvons aussi trouver de ces petits moments de 
respiration qui redonnent souffle, comme lancer un regard 
par la fenêtre en disant une courte prière, dans le cœur, 
«Seigneur, tu sais bien que je t’aime ! » (Jn 21,17). Il y a aussi 
des lieux propices au repos, où l’on peut se mettre un peu à 
l’écart, retrouver le silence et l’intériorité, ce n’est pas à 
négliger  

L’Évangile de saint Matthieu, 
dans lequel Jésus s’adresse à la foule en 
ces termes : « Venez à moi, vous tous qui 
êtes fatigués et chargés, et je vous 
donnerai du repos. Prenez mon joug sur 
vous et recevez mes instructions, car je 
suis doux et humble de cœur ; et vous trouverez du repos 
pour vos âmes » (Mt 11, 28-29), nous invite à nous reposer 
en Dieu. 

Profitons alors de ce temps de vacances pour qu’à 
travers nos détentes, le Seigneur ait une place. Un repos sans 
discernement, comme l’homme riche qui amasse le grain 
dans ses greniers et se dit « Repose-toi, mange, bois, fais la 
fête… » (Lc 12,19), ce repos risque d’être futile. Mais un 
repos vécu en Dieu, comme celui du psaume 22, « Le 
Seigneur est mon berger, je ne manque de rien, sur des prés 
d’herbe fraîche, il me fait reposer » (Ps 22,2), celui-là est 
fécond et nous sauve de nos combats intérieurs. Nous 
pouvons vivre de graves tensions de tous ordres, la vie bien 
souvent s’en charge, mais à travers même ces tensions, nous 
pouvons expérimenter le repos de l’âme. Car s’il y a un repos 
du corps, bien nécessaire, il y a aussi un repos de l’âme non 
moins fondamental. « Retrouve ton repos, ô mon âme car le 
Seigneur t’a fait du bien » (Ps 114,7). Ce n’est pas « malgré », 
mais « à travers » même ces épreuves, que le repos est 
donné. Il se reçoit de Dieu, car au final, c’est le Christ qui 
assume tout, comme au Jardin de Gethsémani… « désormais, 
vous pouvez dormir et vous reposer… » (Mt 26,45). 

Il n’est pas trop tard pour se reposer, la foi nous 
introduit dans le repos de Dieu, « la promesse d’entrer dans 
son repos reste en vigueur » (He 4,1), à nous de saisir cette 
opportunité qui nous est faite de laisser aussi le Christ se 
reposer en nous, comme Il s’est reposé au puits de Sychar, 
offrant l’eau vive à la Samaritaine (Jn 4,6). Cette eau 
jaillissant en vie éternelle nous est aussi destinée. 

 
Bonnes vacances ! 
 

Le Curé,  
Père Florent Hounkponou, sdv 

 
 

http://toulouse.catholique.fr/
https://www.radiopresence.com
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 « Il est midi. Je vois l’église ouverte. Il faut entrer. » : ainsi 
débute le poème de Paul Claudel « La Vierge à midi ». En cette 
période de vacances, beaucoup d'entre nous découvriront de 
nouvelles villes ou de nouveaux villages en France. Or, au beau milieu 
de ces agglomérations, grandes ou petites, l'église dresse sa haute et 
majestueuse silhouette. La porte est ouverte : n'hésitons pas à entrer 
dans la maison de Dieu ! Il nous y attend ! Car une église ouverte est 
une grâce pour trois raisons principales. La première, la plus évidente, 
c'est que Dieu y est présent. Dans le Saint Sacrement, Jésus est là. 
Nous pouvons rester en sa compagnie, le prier, l'adorer, lui parler, lui 
confier nos peines, nos soucis, mais aussi nos joies, nos désirs. Certes, 
dans les petits villages, le Saint Sacrement n'est pas toujours présent. 
Qu'à cela ne tienne ! L'Église est la maison du Seigneur. Tout nous 
parle de Lui : l'autel, les chapelles latérales, les peintures, les statues, 
les chemins de croix le long de la nef. Si Dieu est partout, a fortiori 
dans les églises, fussent-elles privées de la Présence réelle. Dans ces 
édifices, des générations de chrétiens ont prié depuis des temps 
immémoriaux. L'air que l'on y respire est chargé de cette piété, venue 
du fond des âges, qui apaise l'esprit et fortifie la foi.  
 La seconde raison de franchir le seuil de nos églises en cette 
période estivale tient à ce que c'est là un geste gratuit qui s'accorde 
parfaitement avec le relâchement des congés. Gratuit au deux sens du 
terme : aucun guichet à l'entrée ne vous sommera de vous acquitter 
d'un droit d'entrée, mais aussi gratuité dans le sens où nous n'avons 
aucune justification à fournir ni aux autres ni à nous-mêmes ! Gratuit 
comme l'amour. Dans notre société marquée par le poids des 
évaluations mercantiles des êtres et des choses, où tout est 
rationalisé, pesé, la visite d'une église est un geste  exempt de raisons 
économique, politique ou militante. Personne ne vous demandera vos 
papiers ou les motifs qui vous ont poussé à franchir le seuil de la 
maison de Dieu. Et si vous ne connaissez personne chez qui vous 

reposer au plus fort de la journée dans le village que vous traversez 
durant votre villégiature, vous avez toujours la possibilité de vous 
asseoir sur une chaise, dans la nef de son église, afin de vous y mettre 
au frais. Vous y êtes chez vous. Dieu non plus ne vous demandera pas 
vos papiers, trop heureux que vous Lui rendiez visite ! 
 Enfin, les églises sont des temples du Beau. Dieu est beau, ses 
églises également. Là un retable baroque, ici une mise au tombeau, 
plus loin des chapiteaux romans ou une fresque. Le Beau lui aussi est 
gratuit. Il élève l'âme, la porte à deviner derrière les œuvres de la 
Création une présence plus belle encore. Nos villes moyennes se sont 
enlaidies à leurs périphéries. L'église nous replonge opportunément 
dans un bain de jouvence, car la beauté dit l'éternelle jeunesse de 
Dieu et de la Création.  
  Cependant, on ne peut évoquer le plaisir de visiter les églises 
de France et de venir y prier sans mentionner les nombreux édifices 
fermés. Les raisons de ces portes closes sont connues : crainte des 
vols ou des sacrilèges, manque de personne pour assurer la 
surveillance. Que faire ? La meilleure réponse est l'assiduité des 
fidèles à veiller et à faire vivre nos églises. « Seule la présence d'une 
personne qui prie peut protéger l'église de l'intérieur » disait Benoît 
XVI. Toutefois, ne nous cachons pas la réalité : la déchristianisation 
rend la chose problématique dans de nombreux villages. 
Heureusement, il reste encore des bénévoles pour ouvrir les églises, 
les embellir, les nettoyer. Quelle n’est pas leur joie lorsqu'ils 
découvrent, sur le livre d'or placé dans le narthex, des mots de 
remerciement pour l'édifice ouvert, la beauté du lieu et pour...les 
personnes qui ont rendu cet accueil possible dans les modestes 
villages. Les petites mains qui ouvrent et ferment nos églises sont des 
maillons essentiels de la nouvelle évangélisation. 
  

Jean-Michel Castaing       

LES VACANCES, LE MOMENT PROPICE POUR ENTRER DANS NOS ÉGLISES 

LES LITANIES DE LA VIERGE À LA CHAPELLE DU BOUT-DU-PUY 

L a prochaine fois que vous entrerez dans la chapelle du Bout-du-
Puy à Valentine, n'oubliez pas de lever les yeux sur les peintures 

de la voûte. Elles représentent quelques-unes des litanies de la Vierge 
Marie. Par exemple, « Secours des chrétiens », « Refuge des 
pécheurs », « Mère du Sauveur », « Reine des confesseurs », « Salut 
des infirmes », « Miroir de justice ». Attention ! Ces invocations sont 
écrites en latin. Le mieux est de se procurer les litanies de Lorette en 
français afin de vérifier la présence de telle ou telle invocation, car 
toutes ne figurent pas sur la voûte de la chapelle. Une bonne occasion 
aussi de réviser son latin ou sinon d'entrer dans l'intelligence de cette 
langue et de (re)découvrir l'étymologie latine de certains mots de 
notre langue. Et surtout de prier Notre-Dame en énumérant ses 
innombrables titres et vertus !  

 

 

L a kermesse annuelle d’Aspet et parrainée par le Lion’s Club Saint
-Gaudens Comminges est organisée par les Sœurs Vocationistes, 

au profit du centre de vacances les Mimosas, situé à Labenne Océan. 
Le centre accueille pendant l’été la quarantaine d’enfants confiés aux 
religieuses. 
La kermesse se tiendra à la maison Sainte-Marie, place du Pré 
Commun, à Aspet, de 10 heures à 13 heures le dimanche 2 juillet. 
Une buvette musicale accompagnera la vente de pâtisseries 
« maison » et de vins. 
 

 
Il est conseillé de passer commandes des pâtisseries  au 05 61 88 40 
23 ; celles-ci pourront être retirées dès le samedi 1er juillet (veille de la 
kermesse), à partir de 16 heures. 
Des tickets de la Grande Tombola seront proposés les jours 
précédents. 
 
Le tirage aura lieu le dimanche en fin de matinée. 
1er lot : Une entrée soin & repas pour 2 personnes à BALNÉA 
(Loudenvielle) ; 
2ème lot : Un pistolet à peinture de marque BOSCH ; 
3ème lot : Un four micro-ondes… 
 

KERMESSE MAISON STE-MARIE D’ASPET 

DIMANCHE 2 JUILLET 

 
Facebook 

 

  
Le site internet 

 

 

 
Le diocèse de Toulouse 

 

 
Lectures du jour 

 

 
KTO TV 

https://www.facebook.com/ensembleparoissiaux.saintgaudens
https://catho-stgaud.pagesperso-orange.fr/
https://toulouse.catholique.fr/
https://www.aelf.org/
https://www.ktotv.com/
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MESSE MENSUELLE DES DÉFUNTS  
MONTRÉJEAU  SAINT-GAUDENS  ASPET SALIES DU SALAT 

15 juillet   

9h30    

1er juillet 9h30   Collégiale 8 juillet  

9h30   
22 juillet 11h00 Izaut de l'Hôtel 

19 août  
5 août 9h30 Collégiale 

12 août  26 août 11h00 Izaut de l'Hôtel 
2 septembre 9h30 Collégiale 

MESSES DOMINICALES 

MONTRÉJEAU 
SAINT-GAUDENS  

ASPET 
SALIES DU SALAT 

9h00 Saint-Plancard
 

9h00 Aspet  
10h30 Salies-du-Salat 10h30 Montréjeau 

10h30 Collégiale 
11h00 Saint-Bertrand* 

 MONTRÉJEAU SAINT-GAUDENS   ASPET 

Lundi  
 8h45 

(Ste Marie) 

 

Mardi 11h00 (Dominicaines)  8h30 Collégiale 8h45 

Mercredi 
 

18h00 Collégiale 17h00 

Jeudi 10h00 Collégiale 8h45 

Vendredi 11h00 (Dominicaines)  8h30 Collégiale 8h45 

MESSES EN SEMAINE 

MESSES ANTICIPÉES DE JUILLET 

 1 8 15 22 29 

BARBAZAN     18h 
LES TOURREILLES   18h   
LUSCAN  18h    

VILLENEUVE-LÉCUSSAN    18h  
IZAUT-DE-L’HÔTEL 18h     
LABARTHE-RIVIÈRE     18h 
MIRAMONT DE COMMINGES 18h     
SAINT-IGNAN    18h  
VILLENEUVE-DE-RIVIÈRE  18h    
AUZAS    18h  
FRANCAZAL  18h    
MAZÈRES-SUR-SALAT 18h     

SAINT-MÉDARD   18h   

TOUILLE   18h   

ENSEMBLE PAROISSIAL DE SALIES-DU-SALAT 

27 rue de l’Hôtel de Ville    
31260 Salies-du-Salat 
 05 61 90 54 44 

paroissesaliesdusalat@laposte.net 
Accueil : 

 lundi et jeudi 9h-12h30 

ENSEMBLE PAROISSIAL DE MONTRÉJEAU  

13 rue Nationale    
31210 Montréjeau 
 05 61 95 81 20 

paroisse-montrejeau@wanadoo.fr 
Accueil  :  

lundi, mardi et vendredi 10h-12h 

ENSEMBLES PAROISSIAUX DE ST-GAUDENS/ASPET 

10 avenue Maréchal Joffre   
31800 SAINT-GAUDENS 
 05 61 89 71 46     

paroisse.st.gaudens@gmail.com 
Secrétariat :  

lundi et mercredi 14h-17h30 
mardi, jeudi, vendredi  9h-12h30 14h-17h30 

MESSES POUR L’ASSOMPTION DE LA VIERGE MARIE 

MARDI 15 AOÛT 2023 

*A l’occasion de la fête de St Just et St Pasteur, la messe du dimanche 6 août sera 
célébrée à la basilique de St-Just de Valcabrère et non à la cathédrale. 

Durant la saison estivale, certaines églises seront mises à l’honneur. Les messes 
anticipées y seront célébrées à l’occasion des fêtes de village (positionnées en italique 
sur les tableaux). A noter que le tableau des messes anticipées du mois d’août est 
susceptible d’évoluer. 

FÊTES LOCALES 

MESSES ANTICIPÉES D’AOÛT  

 5 12 19 26 2/9 

CUGURON   18h   
CABANAC-CAZAUX 18h     
ESTANCARBON 18h     
LABARTHE-RIVIÈRE    18h  
POINTIS-INARD   18h   

ARGUENOS  18h    

SAUVETERRE  BARRY     18h 

BETCHAT     18h  

CASTELBIAGUE   18h   

HIS    18h  

MONTGAILLARD-DE-SALIES     18h 

MONTASTRUC-DE-SALIES  18h    

SAINT-MÉDARD  18h    

3 août 2023 18h00 Montsaunès 

6 août 2023 11h00 Arbas 

6 août 2023 11h00 Sauveterre Lôo 

13 août 2023 11h00 Lalouret-Laffiteau 

11 août 2023 18h00 Castagnède 

13 août 2023 10h30 
Église de Montréjeau 
Messe du Folklore 

15 août 2023 9h00 Encausse les Thermes 

15 août 2023 10h30 Franquevielle 

15 août 2023 11h00 
N-D de Brouls  
Pointis-Inard 

15 août 2023 16h00 Razecueillé 

18 août 2023 18h30 Laffite-Toupière 

19 août 2023 18h00 Castelbiague 

25 août 2023 18h00 Loudet 

28 août 2023 11h00 Chein-Dessus 

10h30 Franquevielle 
9h00 Encausse 

10h30 Salies-du-Salat 
10h30 Collégiale 

11h00 
Saint-
Bertrand 

11h00 
N-D de 
Brouls 

16h00 Razecueillé 

Jeudi 24 Août 
 

14h30 : passage à la grotte 
15h30 chapelet à la grotte 
16h30 Célébration d’ouverture 
(Ste Bernadette - côté grotte) 
20h30 Veillée festive (chapelle 
Notre Dame) 

Vendredi 25 Août (Journée diocésaine) 
 

10h conférence de Mgr de 
Kerimel (Ste Bernadette - côté 
Carmel) 
11h30 Angélus face à la grotte 
13h30 à 14h45 Confessions 
15h Célébration (Ste Bernadette - 
côté grotte) 
17h Procession Eucharistique 
20h30 : soirée témoignages/
Lourdes 

Samedi 26 août 
 

10h Célébration à la grotte 
11h Photo (marches basiliques du 
Rosaire) 
14h Pèlerinage qui prend son 
temps 
16h15 : Engagements des 
hospitaliers (Ste Bernadette - côté 
Carmel) 
21h procession Mariale 
 

Dimanche 27 août 
 

10h Célébration de Clôture du 
pèlerinage (Ste Bernadette - côté 
Carmel) 
14h envoi 

Montréjeau-St Gaudens-Salies 
Lise-Marie SAFORCADA : 06 74 74 35 66 

Encausse-les-Thermes 
Alain BIETRY : 06 88 34 61 35 

Aspet 
Pierre Saint-Martin : 06 08 82 01 99 

Un autocar est prévu pour le 
transport des pèlerins. S’adresser aux 
personnes suivantes : 

 

mailto:paroissesaliesdusalat@laposte.net
mailto:paroisse-montrejeau@wanadoo.fr
mailto:paroisse.st.gaudens@gmail.com
https://toulouse.catholique.fr/Lourdes-pelerinage-diocesain-2023-nouvelle-formule
https://ecclesia-comminges-infos.fr/images/programme_et_renseignements_lourdes_2023_cle0eebe2.pdf
https://ecclesia-comminges-infos.fr/images/bi_lourdes_2023_1__cle89bc13.pdf


 
Collégiale 
Claude ATTARD   82 ans 
Jacques CAZASSUS   76 ans 
Roger FERNANDEZ   75 ans 
Éliette FERRÈRE   90 ans 
Yvan LANSAC    83 ans 
Louise MUNOZ   91 ans 
Jean-Louis RICOME   74 ans 
 
Arnaud-Guilhem 
Gisèle GUICHEREAU   91 ans 
 
Aspet 
Simone CAMPOURCY   95 ans 
 
Aspret-Sarrat 
Jean-Luc MILAN   63 ans 
 
Beauchalot 
Angèle STORER   88 ans 
 
Bordes-de-Rivière 
Irène THIERRY    81 ans 
 
Cassagne 
Paulette ESCAICH   95 ans 
Jean-François SICRE   68 ans 
 
Castillon-de-Saint-Martory 
Martine CANONET   69 ans 
 
 

 
Franquevielle 
Marc MÉDIS    90 ans 
 
Gourdan-Polignan 
Huguette LABORDE   89 ans 
Thérèse MILAN   96 ans 
Jeanine MORÉ-CARRÉRA  83 ans 
 
Juzet d'Izaut 
Régine LAFFONT  64 ans 
Jean-François LAGARRIGUE  81 ans 
 
Labarthe-Rivière 
Paul ALOUIS    89 ans 
 
Le-Cuing 
Josiane CABOS    64 ans 
 
Loudet 
André ANDRIEU   88 ans 
 
Mancioux 
Maurice SARRAT   87 ans 
 
Miramont-de-Comminges 
Jeanne SOULA    96 ans 
 
Montespan 
Gilbert ABADIE   82 ans 
 
Montgaillard-de-Salies 
Janine MONTANE   95 ans 

 
 
Montréjeau 
Sr Marie-Jeanne TOULOUSE  96 ans 
Georgette MIQUEL   92 ans 
Jacqueline YONNET   99 ans 
 
Montsaunès 
Pierre BAROUSSE   92 ans 
 
Ponlat 
Line GARCIA    73 ans 
 
Roquefort 
Joseph DUCROS   92 ans 
 
Saint-Martory 
Emilienne LACOMBE   98 ans 
 
Sauveterre-le Barry 
Pierre GALLEY    91 ans 
Francis GRAND   76 ans 
 
Villeneuve-de-Rivière 
Louise CANNÈRE   94 ans 
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Bulletin d’information et de liaison  
des Ensembles paroissiaux de   

Aspet, Montréjeau, Salies du Salat et Saint-
Gaudens 

Mail : sounats@free.fr   Tel  :  05 61 89 71 46 

SÉPULTURES 

BAPTÊMES JUIN 

Sandra AUDIBET  et Claude AGGERY 
Catherine ALBERTINI et Christian LOPEZ 
Elodie TRICAS et Ghislain PITIOT 
Ludmilla VENEROSY et Ludovic GRONDIN 
Magali DUCHENE et Nicolas MENDELA 

MARIAGES JUIN 

ASPET COLLÉGIALE VILLENEUVE DE 
RIVIÈRE 

SALEICH SALIES-DU-
SALAT 

MONTRÉJEAU  PONLAT SAINT-BERTRAND 

Mariska DUVAL 
Brittany DUVAL 

Angélique SPRIET 
Emmie QUESADA 

Scottie GIL 
Noé DE BIASI  

Arthur BROCHOT Maël FERRAN  Nolan GRONDIN 
VENEROSY  

Innaya SECHAN-
BLANCHARD  

Léna MENDELA 
Ambre MENDELA 

Mylan VAZ MARTINS 
Timaé RIBET  

  
  
  
  
  
  
  

C omme chaque année, de mai à 
octobre, une messe sera célébrée le 

premier jeudi de chaque mois à 18h en la 
chapelle Notre Dame de Miègecoste. 

 

6 juillet 
3 août  

7 septembre 

 
 
Messe le mercredi 26 juillet à 11h00 à la chapelle du hameau Sainte 
Anne dans la montée vers le Col des Ares 
Départ à 9h30 du cimetière de Cazaunous pour les marcheurs. 
Pique-nique partagé le midi. 

 
 
Messe le samedi 5 août à 11h00 
Accueil dès 7h30 sur le parking de la route forestière du col des Ares 
(Direction Antichan de Frontignes). 
Un pique-nique partagé clôturera la journée. 

FÊTE DE LA STE ANNE FÊTE DE LA TRANSFIGURATION (PIC DU GAR) 

L es paroisses de St Bertrand de 
Comminges et de Loures 

Barousse vous proposent la visite des 
églises de la Barousse 
Tous les vendredis du 14 juillet au 11 
août 2023 
Rendez-vous à 14h30 devant la 
mairie d’Izaourt et visite avec les 
voitures des participants  
(environ 3 heures pour tout le 
parcours). 
Libre participation aux frais.    
Aucune réservation n’est nécessaire. 
 
 
 
 
 
 
 

1 - L’église St 
Vincent de 
Samuran : petite 
église romane du 
12ème siècle. 
 

2 - L’église St Michel de Ferrère : 
église du 19ème siècle avec les 
merveilleuses fresques de Nicolaï 
Greschny. 
 
3 - L’église St Martin d’Ourde : église 
de style roman du 13ème- 14ème 
siècle et ses peintures murales du 
16ème siècle. 
 
4 - L’église St Hilaire de Bagiry : 
petite église romane du 12ème 
siècle et son magnifique retable 
restauré.  

mailto:sounats@free.fr
mailto:photos.jlo31@gmail.com

